
最終的には歯を
失ってしまいます

歯を支える歯槽骨などの
歯周組織が破壊されて

歯と歯肉の間に深いすき間
（歯周ポケット）ができて

歯周病が進行してしまうと

歯周病を治療するには

歯周病とは？ 歯と歯肉（歯ぐき）の境目に付着したプラーク（歯垢・細菌の塊）や
歯石の中に存在する歯周病原細菌により歯肉の発赤や腫れ、出血などが起き、
放っておくと歯周組織が破壊されてしまう病気です。

日々のセルフケアと歯科医院での定期的なプロフェッショナル
ケアで、軽度の歯周病は治療できます。また、歯周病の予防もできます。

ブラッシング
ご自身で歯を磨いてプラークを除去します。
効率的で効果的な磨き方を身につけ、なる
べくプラークを溜めないようにしましょう。

医療関係者用

歯周基本治療
スケーリング・ルートプレーニング
定期的に、歯科医院でプロの手によるプラー
クや歯石のクリーニングを受け、歯周病の
原因を確実にリセットするようにしましょう。

歯周基本治療で改善が見られないほど進行した歯周病の場合は、
外科手術が必要になることがあります。

フラップ手術
歯肉を切開して、歯周ポケットの深いところ
にあるプラークや歯石の徹底的な除去など
を行います。

歯周外科治療
歯周組織再生療法
歯周組織再生治療薬を、破壊された歯周
組織に塗布するなどして、歯周組織の再生
を促します。

歯周病の歯健康な歯

プラーク
歯石

歯周ポケット

歯肉

歯槽骨

X線で見ると、歯を支える歯槽骨が
なくなっていることがわかります

溜まったプラークが炎症を引き起こし、
歯肉が赤く腫れています



リグロスを使用する歯周病治療を受ける患者さんへ
自身の歯を温存できる
可能性がありますつまり

リグロスの成分は細胞を増やす成長因子です。
この成長因子の作用により、歯周病で破壊された歯周組織の
再生を促進するのが、リグロスによる歯周組織再生療法です。

手術
当日 2週前後 6ヵ月～

局所麻酔をします 歯肉を切開して確実
にクリーニングします

骨欠損部を満たす量の
リグロスを塗布します

縫合して
手術終了です

抜糸します 破壊された歯周組織周囲の細胞
が増え、栄養を届けてくれる血管
が再生していきます

細胞に栄養が送られるようになり、
歯周組織が再生します

医療関係者用
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治
療
の
流
れ ・ 抜糸するまで手術部位には触らないでください（歯ブラシも含む）。

・ 手術当日は、強く口をゆすぐことや、飲酒などは控えてください。お風呂は湯船に

つからず、シャワー程度としてください。

・リグロスの作用により手術部位が腫れたり赤くなる場合

があります。多くは数週間以内で治まりますが、もし症状

が続いたり、痛みや違和感を感じたりした場合は、歯科

医師に相談してください。

手
術
後
の

ご
注
意

手術3週後手術1週後


